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Baggrunden for at vaelge omradet med hoftenaere frakturer er dels, at der har vaeret
regionale Laerings- og Kvalitetsteams, som nu har afsluttet sit arbejde, dels RKKP-data,
som efter ar med en faldende mortalitet igen viser en stigende mortalitet, og at det i det
hele taget er et omrade, hvor der er behov for fokus pa patientsikkerhed pga. mange
sarbare og eeldre patienter. Yderligere er det et omrade, hvor der er behov for et godt
tvaersektorielt samarbejde, og derfor er det ogsa et formal at se pa det samlede
patientforlgb.

Som en del af tilsynet bruges der refleksionspunkter, som skal give anledning til dialog
mellem Styrelsen for Patientsikkerhed og de omrader hvor der bliver foretaget tilsyn.
Styrelsen kan ikke give sanktioner pa disse punkter, men de kan danne basis for lzering og
vidensdeling.

Styrelsen vil med baggrund i det forarbejde, der er lavet, tage udgangspunkt i omrader,
som styrelsen finder kan gge patientsikkerheden for dermed at forbedre outcome for
patienterne. Derfor gnsker styrelsen en dialog om, hvor behandlingsstedet arbejder med
nedenstaende omrader og hvilke initiativer, der kan peges pa, som vil bedre det samlede
forlgb for patienter med hoftenzer fraktur og andre patienter med ortopaedkirurgiske
problemstillinger.

Refleksionspunkter til sygehuse

- Hvordan arbejdes der med at sikre hurtig operation?

- Hvordan sikrer man, at alle relevante patienter far en medicinsk vurdering pa
speciallaegeniveau under indlaeggelsen — bade far og efter operation?

- Hvilke initiativer kan | pege pa som vil forbedre det samlede forlab for patienter med
hofteneere frakturer og lign. problemstillinger

- Hvordan arbejder i med at sikre hurtig og daglig mobilisering i hele forlgbet

- Hvordan arbejder | med at sikre mobilisering af patienter med nedsat kognitiv
funktionsevne og patienter med aengstelse?

- Hvordan sikres, at patienternes mal med genoptreeningen bliver fulgt op i den
daglige pleje?

Refleksionspunkter til pleje- og genoptraeningsomradet (kommuner)

- Hvordan sikrer | at der falges tilstreekkeligt op pa patienterne efter udskrivelse,
saledes at begyndende sygdom erkendes og behandles, sa ungdige
genindlaeggelser undgas.

- Hvordan arbejder i med at sikre hurtig og daglig mobilisering af patienterne,
herunder patienter med nedsat kognitiv funktionsevne og patienter med aengstelse?

- Hvordan sikres, at patienternes mal med genoptreeningen bliver fulgt op i den
daglige pleje?



- Hvilke initiativer kan | pege pa som vil forbedre det samlede forlgb for patienter med
hoftenaere frakturer og lign. problemstillinger

Refleksionspunkter til almen praksis

- Hvordan arbejder | med vurdering af behovet for osteoporoseudredning og
faldudredning - er der en systematik i denne tilgang?

- Hvordan oplever du/l samarbejdet med sygehus, den kommunale hjemmepleje og
den kommunale rehabilitering i relation til aeldre med ortopaedkirurgiske
problemstillinger?

- Hvilke forhold fylder saerligt meget i forhold til samarbejdet med de
ortopaedkirurgiske afdelinger pa sygehuset?

- Hvilke forslag har du til, hvorledes samarbejdet kan blive (endnu) bedre til gavn for
patientsikkerheden

- Hvilke andre forhold, som maske ikke fylder sa meget i hverdagen, , kan have
betydning for patientsikkerheden?

- Huvilke initiativer kan | pege pa, som vil forbedre det samlede forlab for patienter
med hoftenaere frakturer og lign. problemstillinger

- Hvilke eventuelle eksempler har | pa problemer i samarbejdet?

- Erder problemer med medicinen i forbindelse med udskrivning fra de
ortopaedkirurgiske afdelinger? Hvis ja, hvilke?
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